
Menù 2a settimana di aprile 2021
Pranzo Merenda
Lunedì 12/4	 Frutta di stagione	 Pane, miele e infuso
	 Insalata di cavoli cappucci
	 Risotto basmati
	 Scaloppina di tacchino e finocchi (alternativa: uova sode)

Martedì 13/4	 Frutta di stagione	 Gelato
	 Insalata di carote
	 Minestra di orzetto
	 Formaggio Latteria con piselli

Mercoledì 14/4	 Frutta di stagione	 Budino al cioccolato
	 Insalata di finocchi
	 Spatzle: gnocchetti all’olio e grana
	 Pesce persico al forno e fagioli  (alternativa: frittata)

Giovedì 15/4	 Frutta di stagione	 Torta e infuso
	 Insalata di mais e lattuga
	 Pasta al ragù  (alternativa: pasta al tonno)
	 Spinaci

Venerdì 16/4	 Frutta di stagione	 Yogurt
	 Insalata di carote
	 Pasta: spaghetti al pomodoro
	 Filetto di merluzzo e cavolfiore (alternativa: formaggio Asiago)

Nel menù sono usati prodotti biologici quali: olio di oliva extravergine, pasta, riso, aceto, passata di pomodoro


