
Menù 4a settimana di aprile 2021
Pranzo Merenda
Lunedì 26/4	 Frutta	di	stagione	 Pane,	marmellata	e	infuso
	 Insalata	trentina
	 Tagliatelle	all’olio
	 Fesa	di	tacchino	e	tegoline	(alternativa: tonno)

Martedì 27/4	 Frutta	di	stagione	 Biscotti,	latte	e	cacao
	 Insalata	di	mais
	 Tortellini	in	brodo
	 Pizza	margherita	e	spinaci

Mercoledì 28/4	 Frutta	di	stagione	 Gelato
	 Insalata	di	lattuga
	 Risotto	allo	zafferano
	 Formaggio	Fontina	e	cavolfiore

Giovedì 29/4	 Frutta	di	stagione	 Pane	e	crema	di	nocciole	e	infuso
	 Insalata	di	cavoli	cappucci
	 Passato	di	verdura	con	farro
	 Pollo	alla	griglia	e	finocchi	(alternativa: uova sode)

Venerdì 30/4	 Frutta	di	stagione	 Yogurt
	 Insalata	di	finocchi
	 Pasta:	fusilli	al	pomodoro
	 Filetto	di	salmone	e	carote	(alternativa: mozzarella)

Nel	menù	sono	usati	prodotti	biologici	quali:	olio	di	oliva	extravergine,	pasta,	riso,	aceto,	passata	di	pomodoro


