Mend & settimang di glugno 2021

Pranzo

Lunedi 21/6

<
)

Martedi 22/6

Mercoledi 23/6

Merends

Frutta di stagione Pane, miele e infuso
Insalata di cetrioli

Gnocchi alla romana

Fesa di tacchino con tegoline (aiternativa: tonno)

Frutta di stagione Torta e infuso
Insalata di pomodori

Conchiglie al pesto

Ricotta con zucchine

Frutta di stagione Gelato
Insalata trentina

Insalata di riso

Arrosto al forno con carote (alternativa: formaggio)

Frutta di stagione Biscotti e infuso
Insalata di cavoli cappucci

Cous cous con bocconcini di poIIo (alternativa: cous cous con verdure)
Cavolfiore

Frutta di stagione Yogurt e cereali
Insalata di carote

Spaghetti al pomodoro

Trota salmonata con bietoline

Il menu potra subire variazioni per cause di forza maggiore

Nel menu sono usati prodotti biologici quali: olio di oliva extravergine, pasta, riso, aceto, passata di pomodoro



