
Menù 1a settimana di maggio 2021
Pranzo Merenda
Lunedì 03/5	 Frutta	di	stagione	 Pane,	marmellata	e	infuso
	 Insalata	di	cavoli	cappucci
	 Farfalle	all’ortolana
	 Tosella	al	forno	e	zucchine

Martedì 04/5	 Frutta	di	stagione	 Gelato
	 Insalata	di	cetrioli
	 Spatzle	olio	e	grana
	 Petto	di	pollo	con	spinaci	(alternativa: formaggio)

Mercoledì 05/5	 Frutta	di	stagione	 Budino
	 Insalata	di	lattuga
	 Crema	di	verdura
	 Pizza	Margherita	con	tegoline

Giovedì 06/5	 Frutta	di	stagione	 Torta	e	infuso
	 Insalata	di	pomodori
	 Penne	al	ragù	di	vitello	(alternativa: penne al tonno)
	 Peperoni

Venerdì 07/5	 Frutta	di	stagione	 Yogurt	e	cereali
	 Insalata	di	carote
	 Risotto	mantecato
	 Salmone	al	forno	e	melanzane	

Nel	menù	sono	usati	prodotti	biologici	quali:	olio	di	oliva	extravergine,	pasta,	riso,	aceto,	passata	di	pomodoro


